¢, Como le puedo ensenar a mi nino de edad
== preescolar que los regalos no tienen que
costar dinero?

Los nifios a menudo asumen que las personas deben comprar regalos en una tienda. Sin
embargo, muchos regalos que los nifios pueden hacer en casa no cuestan dinero. Hacer algo
divertido con alguien puede ser un regalo especial. Ayudar a alguien con una tarea puede ser un
regalo también.

Una Tarjeta de Regalo

Cosas que necesita:
e Papel comun o papel construccion
(cartoncillo de colores)
e Lapices, boligrafos, crayones o
marcadores

Paso 1: Explique lo que haran juntos (lea
todas las instrucciones de la actividad
antes de iniciar)

Usted ayudara a su nifio a hacer una tarjeta de
regalo para una persona especial. Explique que
esta tarjeta es una promesa que hara algo con esa
persona después. Haga que su nifio elija una tia,
tio, o abuelo para darle la tarjeta de regalo.

Paso 2: Piensen juntos Una tarjeta es una promesa para hacer algo
Opcidén A: Hable con su nifio respecto a lo que con alguna persona después.

el miembro de la familia le gusta hacer para
divertirse. Preguntele a su nifio cual de esas actividades divertidas le gustaria hacer con ese
familiar después. Ejemplos:

e Ir a la biblioteca e Jugar un juego

e Hablar con visitantes e Compartir fotografias

e Preparar un bocadillo saludable e Dibujar o colorear fotos
e Caminar en su parque favorito e Cantar canciones

Opcidén B: Hable con su nifio acerca de las tareas en la que ese
miembro de la familia quisiera recibir ayuda. Preguntele cual
de esas tareas le gustaria a su nifio hacer con ese familiar
después. Ejemplos:

e Pasear al perro e Sacudir los muebles
Piense acerca de tareas en las e Doblar ropa limpia e Despejar el jardin
que el familiar quisiera recibir e Arreglar el armario e Lavar las ventanas
(continua)
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Paso 3: Hacer la tarjeta de regalo

Pidale a su nifio que haga un dibujo de la actividad divertida o la tarea en la tarjeta. Escriba el
nombre de lo que el dibujo representa y ayude a su nifio a firmar la tarjeta. Si es posible, lleve a
su nifio a entregar la tarjeta en persona.

Ideas para comentar con su nifo
* Compartir tiempo o trabajo es un regalo especial impulsado por nuestro amor hacia
otra persona y la diversion de estar juntos.
* Hacer algo por alguien puede hacerte sentir tan bien como cuando alguien hace algo
por ti.
* Los familiares hacen cosas por los demés familiares sin recibir pago.
* Las personas de confianza del vecindario también hacen cosas por sus vecinos
gratuitamente. Ejemplos: Llevar a un amigo a pasear en un carro siempre y cuando se
use el asiento de seguridad debido. Dirigir un equipo de deportes.

000 Notas ¢ 0 ¢
Haga una tarjeta de regalo para su nifio como ejemplo antes de
hacer la actividad juntos.

Aseguirese que su nifio haga lo que prometi6 en la tarjeta de
regalo. Pidale al familiar que recibe la tarjeta que le pregunte al
nifno acerca del regalo en unas semanas. Esto le demostrard a su
nifio que €l aprecio ese regalo.

Encuentre mas actividades de “;Como le puedo ensefiar a mi
nifo de edad preescolar acerca del dinero?”” en

www.creditunion.coop.
Asegurese que su nifio cumpla
la promesa de la tarjeta de
regalo.
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