¢, Como le puedo ensenar a mi nino de edad

e preescolar que cuando el dinero se gasta, se

acaba?

Los niflos pequefios a menudo no entienden que el dinero se puede gastar solo una vez. Ellos
quizas crean que pueden volver a comprar mas después de haber gastado su dinero para comprar
caramelos. O, si ellos cambian de opinidn con respecto a una compra, quizas crean que pueden
adquirir algo mas sin necesidad de pagar mas dinero.

Es util mostrarle a los nifios pequenos que gastar el dinero significa darlo para siempre. Una
tienda de productos de un dolar o el area de articulos baratos de una tienda de cosas usadas es un
buen lugar para ensefiarles esto.

Cosas que necesita:
e Un dolar

Paso 1: Explique lo que haran juntos (lea
todas las instrucciones de la actividad

antes de empezar)

Planee un viaje de compras especial. Explique que
usted le dara a su nifio un dolar para que gaste en la

tienda.

Paso 2: Explique las reglas para comprar
Establezca las reglas para esta actividad antes de
salir de casa. Asegurese que su nifio conozca las

reglas repitiendo las mas importantes. Ejemplos:

Un premio de un délar

e Usted le dard a
su nifio el dinero
para hacer solo
una compra.

e Su niflo no podré hacer una segunda compra hoy.

¢ Su nifio puede (o0 no puede) comprar ciertas cosas (como
caramelos).

e Usted podra (o no podrd) darle dinero a su nifio para comprar
algo que le guste en el futuro. No habra un premio especial
después de cada viaje a la tienda.

Aseglrese que su nifio conozca las reglas para
comprar repitiendo las mas importantes.

(continua)
Déle a su nifio dinero para
hacer solo una compra.
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Paso 3: Ayude a su nifno a comprar una cosa
Si su nifio ha seguido todas las reglas, aytdele con la compra de un délar. Trate de no apresurar
a su nifio. Usted puede ayudar a su nifio a elegir haciendo preguntas. Ejemplos:

e ;Qu¢ cosa sera la més divertida?

¢ /Qué cosa durard mas?

e /Qué cosas puedes disfrutar con un hermano, hermana, primo o amigo?

Ideas para comentar con su nifo
* Comprar algo significa dar dinero por él. El dinero que gastas se va para siempre.
* Comprar algo significa hacer una eleccion. No puedes comprar todo lo que quieres.
* Los consumidores en una tienda deben elegir con cuidado para evitar sentirse
decepcionados con las cosas que compren.

000 Notas ¢ 00
No le quite a su nifo el premio de un dolar por mal
comportamiento. Si su nifio se porta mal mientras compran, use
un castigo diferente que no tenga que ver con esta actividad, s
como dejarlo sin ver TV o sin postre.
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Permita que el nifio compre cosas para la familia o amigos. {

Esta actividad va bien con “Ayudante de Compras” (en ;Cémo

le puedo ensenar a mi nifio de edad preescolar a ayudar con las

compras?) y “Una Tarea Pagada” ( en ;Coémo le puedo ensefiar
a mi niflo de edad preescolar a ganar dinero?)

Ayude a su nifio a elegir

Encuentre mas actividades de {Como le puedo ensefiar a mi preguntandole qué cosa
puede ser divertida al

.~ M r)
nifo de edad preescolar acerca del dinero? en usarla con un hermano,
www.creditunion.coop. hermana o primo

™
hooler
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